Actualidad

La palabrayla Ley
en el génesis del amor

n el presente articulo se ponen en juego
la posicion psicoanalitica de Sigmund
Freud y Jacques Lacan respecto al origen
del amor en su vinculo con la falta en el ser
v la condicion del humano en tanto hablan-

e,

Para hablar del amor qué mejor que comen-
zar desde “El Banquete de Platon”. Obra
literaria en donde se entretejen diversas
concepciones del amor; sentimiento que
denota la presencia divina de Eros; Dios or-
denador del mundo, de la cultura,
de las costumbres sociales, gracias
a él, se estructura la ley. Su presen-
cia hace al hombre feliz y virtuoso
pues amar consiste siempre en
querer poseer y ofrecer al préjimo
lo bueno, la dicha, la felicidad. Ese
amor, claro esta, no es amor carnal,
mas bien seria aquel que conecta al
individuo con su espiritu, pues es
tan sutil como divino. Sin embar-
go, es por ese acercamiento a lo
divino que Zeus indignado castiga
al androgino, dividiéndolo en dos
partes; hace de ellos sexo, seccién,
particidn. Ahora, una parte busca
a la otra para completarse como
estaba en un principio, (“hacer el
amor es quizd tener el deseo de

estar en el cuerpo del otro, de I:'I'J]T|F|]I‘:"[|:,||"
se). La bisqueda de la "otra mitad de la na
ranja” no es sino una vulgarizacion de éste
rrito,
Herencia interesante recibis, de todo
ello, el amor cortés, el de las cortes fran
cesas del siglo XI y XII; pilar que sostiene
la forma de amar en el mundo occidental.
El término... “refleja la distincion medie-
val entre corte y villa. No el amor villano
-copulacién y procreacion-, sino un senti-
miento elevado, propio de las cortes sefio-
riales” (Paz, 1994, p.76).

Durante esa época -aunque no es priva-
tivo de ella- la Iglesia catélica estaba en
descrédito; las relaciones matrimoniales se
encontraban regidas por intereses politico-
econdmicos. Los vinculos entre la nobleza
v el papado convirtieron al amor en una
mercancia, un producto susceptible de co-
merciar. El amor cortés intenta cambiar
esa costumbre, promoviendo otra: la exal-
tacion, veneracion y servicio a la mujer.
Evita la posesion carnal. De ese modo, el
objeto, la dama, se sitiia como prohibida,
inaccesible, despersonalizada, atribuyén-
dole caracteristicas propias del delirio pues
se le idealiza, se le coloca en el lugar de la
perfeccidn, de Dios,
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«Ahora, una parte busca a
la otra para completarse
como estaba en un principio,
(“hacer el amor” es quizi
tener el deseo de estar
en el cuerpo del otro, de

_ completarse).»

L] L]
Pero ;el amor es bello, pla ro? La poe
sia como todo arte es un acto de desespe
racion. Sélo los sujetos sufrientes crean

producen mediante la sublimacién de
la pulsion de muerte pues la fuente de la
creacion brota del mal, de la destruccion. El
amor como toda creacion, no es aquello que
eleva al hombre por encima de las demis
especies, mas bien, es el reflejo de su vacio
del precio que tiene que pagar por su condi
cién de hablante

1]

Analicemos, en la primera
considerd que los procesos animicos es-
taban regulados en forma automitica
mediante el principio del placer. Una ten-
sion displacentera lo pone en marcha. El
displacer al tramitarse provoca placer, es
decir..."el displacer corresponde a un in-
cremento de esa cantidad y el placer a un
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Asi, el aparato animico, busca mantener lo
mas bajo posible la cantidad de excitacion
o por lo menos que sea constante, porgue
todo aumento de tension provoca displa-
cer, su disminucion, placer.

Retrocedamos. En un inicio, el infante se
encuentra en un mundo auto erdtico, se
autosatisface. Dentro de la confusion ini-
cial, tiene que aprender a diferenciar los
estimulos que percibe a través de dos fuen-
tes: enddgena y exdgena; al mismo tiempo,
comienza a incorporar objetos del exterior
pues satisfacen sus necesidades y al elimi-
nar la tensién surge el placer. Esos objetos
dice Freud, los ama, v odia, rechazando a
aquellos que de algin modo trastocan el
placer inicial, el del autoerotismo.

El odio transgrede, lo hace porque perturba
la tranquilidad inicial, la del autoerotismo.
Pero ese sentimiento no solo se produce
con la perturbacion, también se genera por
efectos del lenguaje; hace que el sujeto elija
el sentido sacrificando su ser, separindolo
del objeto del deseo. El resultado es la vio-
lencia del inconsciente que transgrede la
Ley, el derecho, lo que nos cohesiona como
sociedad, la prohibicion del incesto: la re-
nuncia al primer objeto del deseo, la madre.
Contundente, Braunstein sefiala: “El dnico
objeto posible para el deseo estd tachado
por una prohibicién y de alli en mas el de-
seo estd predestinado a la deriva” (Brauns-
tein, 1988, p. 205). Lo que hace sujeto al
ser humano es la renuncia, y aceptacién de
la Ley introducida a través del significan-
te del nombre del padre. Esa Ley crea en el
ser humano, una “spaltung”, grieta que lo
divide entre el ser y el sentido, el humano
siempre elige el sentido desapareciendo el
Ser, en ese momento pasa a ser sujeto de
la estructura significante. De tal forma que
ahi, donde no se piensa se es. Pero no solo
la Ley es el génesis de sujeto en tanto suje-
tado a lo simbélico, a la palabra, sino que
también produce el amor y el odio; acep-
tacién de lo exdgeno, la Ley, y repudio de
ella, lo endégeno. El deseo, lo de adentro,
retorna a pesar de las trabas de la Ley. Lo
que deviene, en forma consciente, es lo
ominoso, lo siniestro, lo terrorifico, que en
otro tiempo fue familiar.

A través del lenguaje, el humano intenta
luego llenar esa grieta que lo ha puesto
como sujeto deseante, “sujeto de un deseo
cuyo objeto no le es dado alcanzar. Y los
afanes humanos |poder, dinero, amor, et-
cétera) pueden ser leidos como estos inten-
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tos de tapar con significantes” (Braunstein,
1988, p. 214) esa falta. En la insoportable
levedad del ser Kundera da con ella, escribe:

Sabina sentia a su alrededor el vacio. Pero
squé sucederia si ese vacio fuese precisa-
mente el objetivo de todas sus traiciones?

Por supuesto, hasta ahora no habia sido
consciente de ello: ¢l objetive hacia el
cual se precipita el hombre queda siem-
pre velado. La muchacha que desea ca-
sarse, desea algo totalmente desconocido
para ella. El joven que persigue la gloria
no sabe qué es la gloria. Aquello que otor-
ga sentido a nuestra actuacidn es siempre
algo totalmente desconocido para noso-
tros (1989, p. 129).

A un hombre o mujer no los satisface plena-
mente el objeto que imaginan. En psicoa-
nalisis esta imposibilidad de satisfaccidn
plena se debe a lo inalcanzable del objeto
“a". Es decir, entre el deseo y el objeto que
se encuentra, entre el placer hallado y el
pretendido, en esa insatisfaccién, produce
el factor pulsionante (Freud, 1990, p. 42).
Nos hemos instalado en el centro de una
problemitica: jpulsion y deseo son lo mis-
mo? En Freud, por momentos son equiva-
lentes. Por su parte, Jacques Lacan, delimi-
ta el campo de uno y otro. Para él, la pulsion
se sirve de la biisqueda del objeto "a” -para
siempre perdido- que realiza el deseo. Tra-
za su circuito cuyo fin es el retorno a la
fuente, no el encuentro con el objeto, como
en el caso del deseo, La pulsién apunta, di-
gamoslo asi, a un blanco, que lo alcanza en
la medida en que sélo lo rodea, asf garanti-
za el retorno a su origen. El vehiculo de la
pulsién es el deseo. (Lacan, 1964, p. 251).

La sublimacion de la pulsién -que son de
muerte- edifica lo que el hombre ha cons-
truido: lo que la ley prohibié se busca erra-
ticamente, pues se pretende encontrar lo
perdido a partir del lenguaje, lo que sefiala
la imposibilidad, desde el inicio, de dicho
encuentro. La palabra enmascara a el de-
sen, asi el lenguaje es "un engafio o trampa
respecto a la comprension interhumana y

principalmente en relacién con la verdad”.
(Rifflet, 1992. p. 81).

El discurso se utiliza para decir algo dis-
tinto de lo que en realidad se dice y por lo
tanto de lo que se busca. El lenguaje in-
tenta dar la forma al deseo y ahi se eclip-
sa, “el hombre, por ser efecto del lenguaje,
representacion del objeto y de si mismo en
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su ausencia, esti instalado en la muerte.”
(Braunstein, 1988, p. 210). De ahi que la
muerte hace del ser humano creador: de
arte, de la cultura y del amor. Para crear
se ejerce violencia pues instaura un orden
nuevo, diferente al anterior, su intencidn
es la de obturar, mediante el simbélico el
hueco que su presencia dejo.

Por eso el amor es también sufrimiento,
abismo, pasién. Amar es sucumbir, poner
al descubierto una falta, pues no se puede
carecer de lo que ya se tiene y por lo tanto
no se desea lo que se posee. Porque el de-
se0 apunta a un objeto que no existe y no
existe debido a que el simbélico lo ha frag-
mentado.

Jacques Lacan



Sécrates en el banquete sefiala que: "el que
desea lo que no esté seguro de poseer [para
siempre], lo que no existe al presente, lo
que no posee, lo que le falta. Esto es, pues,
desear y amar [...] el amor es el amor de al-
guna cosa; en segundo lugar, de una cosa
que falta” (Platén, 1992, p. 151).

Eros por eso ama, porque esta incompleto;
triste descubrimiento. No es el Dios de los
Dioses. Diotima, en los didlogos de Platdn,
anticipa nuestra conclusién sefialindonos
el origen de Eros, hijo de Poros, la abun-
dancia y de Penia, la pobreza, luego dice:

Por una parte es siempre pobre, y lejos
de ser bello y delicado, como se cree ge
neralmente, es flaco, sin tener con qué
cubrirse, durmiendo a la luna, junto a las
puertas o en las calles; en fin, lo mismo
que su madre, esti siempre peleando con
la miseria. Pero, por otra parte, segin el
natural de su padre, siempre estd a la pis-
ta de lo que es bello y bueno, es varonil,
atrevido, perseverante, cazador habil;
ansioso de saber, filosofando sin cesar;
encantador, mdgico, sofista. Por su natu-
raleza no es ni mortal ni inmortal, pero
en un dia aparece floreciente y lleno de
vida, mientras estd en la abundandia, y
después se extingue para volver a revivir,
a causa de la naturaleza paterna (Platdn.
1992, pp- 154-155).

Eros es como el sujeto, porque en é] hay un
hueco; como en el pequefio juego de cua-
dros de plistico con nimeros en los que se
hacen series con ellos; lo que permite que
el juego se juegue es el vacio, el espacio fal-
tante en el cuadrado. Lo que posibilita que
la vida se viva es la falta; la cual se intenta
cubrir con el ideal, con el ideal del amor: "se
ama a lo que posee el mérito que falta al yo
para alcanzar el ideal” (Freud, 1990, p. 97).
Este se produce cuando el sujeto coloca al
otro en lugar del ideal del yo. De ahi que en
la relacién de pareja resulta ser un engario,
es siempre narcisista. Denis de Rougemont
lo pone al descubierto: "el amor que les agi-
ta no es el amor del otro tal como es en su
realidad concreta. Se aman mutuamente,
pero cada uno ama al otro sdlo a partir de
si, no del otro. Su desgracia tiene asi origen
en una falsa reciprocidad, méscara de un
doble narcisismo” (1988, p. 54). Entonces
la pareja humana se constituye a través de
un ideal, en donde cada uno deposita en el
otro su ideal del yo, cuyo origen se encuen-
tra en el complejo de Edipo, por la articula-
cién de ideales infantiles. De esta manera,

| «él, ella; lo que él cree que

' es, lo que ella cree que es; la

que él quiere (dice que ella

es) y el que ella quiere (dice
que él es).»

desde sus origenes, la pareja, la relacién
amorosa, estd basada en un mal entendido
bisico, en donde no sélo intervienen dos
sujetos, sino por lo menos seis: él, ella; lo
que €l cree que es, lo que ella cree que es; la
que él quiere (dice que ella es) y el que ella
quiere (dice que él es).

El yo ideal surge en la fase del estadio del
espejo, en el campo del Otro. Antes, el su-
jeto no es nada, en tanto no es fijade como
significante. El sujeto, al entrar en ese cam-
po, queda asi fijado para otro significante y
cada uno de los significantes se encuentra
relacionado con otro, haciendo cadena. De
esta manera, el sujeto se funda en el lugar
del Otro, en tanto es en donde se produce
el primer significante.

El sujeto, a punto de advenir, llega a yp
mundo ya significado con un lenguaje que
da cuenta de las cosas; es el Otro el garan
te de ese mundo significado. A propésito,
desde que se constituye como sujeto, se en
cuentra sujetado, dividido, —se trata del sy
jeto cartesiano, como nos lo revela Lacan;
(Lacan, 1964, p. 132), aquel que aparece
en el momento en que la duda se recono-
ce como certeza—-. A partir de la entrada al
campo del Otro el deseo sedirige a él. Ese es-
tado de sometimiento al simbdlico, todo lo
mata, porque la palabra, dice Hegel, mataa
la cosa. Kant en ese sentido, diria que, pasa
de ser cosa en si a cosa para si. Entonces,
a las palabras no solo se las lleva el viento
sino que éstas, a su paso, se llevan al ser.

La construccion del sujeto y por ello su di-
visién, son producto del significante. En
Enamoramiento e hipnosis, Freud menciona
que el objeto es tratado como el yo propio,
de ahi que en el enamoramiento acudan
grandes cantidades de libido narcisista al
objeto amado. En muchas formas de elec-
cién de objeto amoroso, el sujeto sustituye
su ideal del yo no alcanzado, admirando
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aquello que el yo propio no ha conseguido.
Mediante éste rodeo, se satisface el narci-
sismo primario, el de la época del yo ideal,
cuando el niflo encontrd, en él mismo, su
primer objeto de amor.

La represidn, la ley, es decir la prohibicion
del incesto, obligd al nifio a renunciar a la
satisfaccion sexual. En adelante, el primer
objeto de amor es sublimado y aparece, a
los ojos de todos, como sentimientos de
ternura. Sin embargo, la corriente original,
la sexual, persiste en el inconsciente. En
la adolescencia, el sujeto se ve atraido a la
satisfaccion sexual, permaneciendo, por un
lado, la corriente original (sexual) y por el
otro, la tierna (la sublimada). Esta ultima
es propia del amor cortés. En el vardn es
comin encontrar tal diferencia, de ahi que
muchos de ellos se comporten mds “po-
tentes” con las mujeres que no le inspiren
sentimientos tiernos, a las que no aman, a
la “catedral”, y elegirin como objeto sexual
a lo prohibido, lo inalcanzable. Freud es, en
ese sentido, radical, sostiene que una mujer
libre, sin novio, sin marido o sin amante no
posee el mérito de ser erigida como objeto
sexual: “la mujer casta e intachable no ejer-
ce nunca sobre el sujeto aquella atraccidn
que podria constituirla en objeto amoroso
quedando reservado el privilegio a aque-
llas otras sexualmente sospechosas, cuya
pureza y fidelidad puede ponerse en duda”
(Freud, 1988, p. 1625).

La corriente tierna, la sublimada, daria la
impresidn de que no intenta apoderarse
del cuerpo —como la sexual-, sino del “co-
razon .

El objeto de amor originario es inalcanza-
ble, pero de ese deseo surgirin toda una
serie de objetos sustitutos que de ninguna
manera o satisfacen por completo. El su-
jeto busca al objeto amado en un lugar en
donde no estd, pues se busca en el futuro
lo que se perdid en el pasado. Esta es una
forma de representar al objeto para siem-
pre extraviado.

«En la adolescencia, el
sujeto se ve atraido a
la satisfaccién sexual,
permaneciendo, por un
lado, la corriente original
(sexual) y por el otro, la
tierna (la sublimada). »

En el enamoramiento predominan co-
rrientes de libido de objeto sobre la del yo,
principalmente en la eleccidn de objeto
“anaclitico” en donde se empobrece al yo
en beneficio del objeto, como el papel del
hombre en el amor cortés. Por su parte,
en la eleccién de objeto “narcisista”, se eli-
ge a alguien que lo ame, que lo sitie como
objeto de amor, asi, se ama en funcién de
ser amado: “El que ama ha sacrificado por
asi decir un fragmento de su narcisismo y
solo puede restituirselo a trueque de ser-
amado” (Freud, 1950, p. 95). De ahi que el
amante se hace amable para el amado, en
espera de la correspondencia.

Ambas formas de eleccion de objeto no sélo
se complementan, el anaclitico, es comiin
en los varones de nuestra cultura, el nar-
cisista en la mujer. Las dos formas, estin
determinadas -de acuerdo a Freud- por
una fijacién infantil, por la ternura de la
madre o su sustituta. Ella marca por asi
decir, al sujeto: “los objetos posteriores van
a encontrarse, en mayor o menor medida,
regidos por el sello de los caracteres mater-
nos y todos devienen unos subrogados de
la madre” (Freud, 1988, p. 1626). Por eso
es que el vardn elige lo prohibido como con-
secuencia de lo prohibido. Las dos formas
de eleccion, estin marcadas por la falta y
por un mal entendido: el uno cree que el
otro tiene lo que le falta, El resultado es un
desencuentro, pues se ama no por lo que el
otro es sino por lo que decimos que tiene,
lo que se desea seria aquello que nos falta,
lo que nos completa, pareciera que el mito
del andrégino sigue vigente aunque de
manera velada. La relacion amorosa es, en
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esencia, la coincidencia entre dos hiancias.
Es decir, sélo a través de la doble falta, que
dos sujetos se relacionan.

Sélo el que habla es susceptible de amar,
pues el amor es una demanda, planteada
en el orden significante y toda demanda,
implica una carencia, incompletud, y un su-
frimiento. Todo amor es entonces ilusorio,
es precisamente la ilusién de completud la
que lo pone en movimiento.

El amado le supone al amante un tener,
pero también un saber y es ahi donde se
pone en juego la transferencia piedra angu-
lar en el tratamiento psicoanalitico.
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